
重庆市住院医师规范化培训临床实践能力训练考核标准
烧伤切痂术

项目 操作内容 评分 考评细则

操作
准备

操作者准备
着装规范，手术衣整洁；佩戴口罩、
帽子；清洁双手

3 一项不符合要求扣1分

患者准备

核对病人，说明操作目的和配合注意
事项

3 一项不符合要求扣1分

明确切痂目的：促进创面愈合，减少/
控制感染

6 一项不符合要求扣3分

物品准备
手术刀、剪；有齿镊、无齿镊；持针
器、消毒用品、纱布、绷带、局麻药
、注射器、消毒止血带等。

3
一项不符合要求扣0.5分，
扣完为止

操作   
流程

麻醉
一般用强化麻醉局麻，必要时采用静
吸复合麻醉

10 不符合要求不得分

切痂面积确定
一般不应过大，如切痂后立即植皮，
可考虑一次切痂面积为体表面积的
15%-20%

10 不符合要求不得分

消毒 焦痂可用0.5%碘伏消毒 10 不符合要求不得分

切痂 用刀、剪在焦痂深面做锐性分离 15 不符合要求不得分

创面止血
创面渗血的处理可用肾上腺素纱布或
者热盐水纱垫压迫，或采用电凝止血

15 不符合要求不得分

操作后
切痂后的创面，通常采用植皮处理，包扎牢靠。 6

植皮不符合要求扣3分，包
扎不符合要求扣3分

整理物品，垃圾分类放置 3 不符合要求不得分

整体   
评价

无菌观念 
器械取用、开包、戴手套等操作遵循
无菌原则

2
严重违反无菌操作原则者扣
50分

人文关怀

操作者自我介绍 2 未作介绍不得分

局麻对患者需观察、询问患者不适感
及安慰患者

2 未完成不得分

操作后整理复原患者衣物 2 未完成不得分

整体   
评价

操作熟练

操作流畅 3
操作不流畅，每处扣1分，
扣完为止

程序正确 3
程序颠倒一次扣1分，扣完
为止

完成时间 2 超过规定时间20%不得分

操作时间：10分钟                                  总   分：100分                           
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