
重庆市万州区第一人民医院
2020 年住院医师规范化培训招生简章

重庆市万州区第一人民医院作为市级住院医师规范化

培训基地，承担相应住院医师规范化培训工作任务。根据重

庆市卫生健康委员会工作安排，现将医院 2020 年住院医师规

范化培训招生事宜公布如下：

一、培训目的

经过严格规范的临床实践训练，培养具有高尚医德、较

强的临床思维能力和系统的专业知识，较熟练掌握本学科基

本临床技能，能独立处理本学科常见病及某些疑难病症的临

床住院医师。

二、培训时间及内容

（一）培训时间。

本科生、学术型学位硕士研究生、学术型学位博士研究

生 3 年，专业型学位硕士研究生 2 年，专业型学位博士研究

生 1 年。

（二）培训内容。

按照原国家卫生计生委《住院医师规范化培训内容与标

准（试行）》及中国医师协会修订后的相应专业培训大纲规

定和要求，采取理论学习与临床实践相结合，以临床实践为

主的方式，对学员进行规范化培训。注重培养学员职业道德、

医学人文、临床技能、专业外语及科研能力，并为学员开设



公共平台课等。

三、招生对象及条件

（一）具有中华人民共和国国籍（包括港澳台），享有

公民的政治权利。

（二）拟从事临床医疗工作的高等院校医学类专业（指

临床医学类、口腔医学类）全日制本科及以上学历毕业生，

或者已从事临床医疗工作，并取得执业医师资格证书，但未

取得中级及以上职称，需要接受培训的人员。

（三）具有正常履行培训岗位职责的身体条件。

（四）有下列情况之一者，不予招收。

1.属定向生、委培生的；

2.现役军人；

3.在本市或外地参加住院医师规范化培训的在培学员或

退培未满三年的学员；

4.法律法规规定的其它情形。

四、招考专业及名额

全科专业，2 名。

五、报名时间和要求

（一）报考路径。

请报考人员登录《重庆医药卫生人才网—人才培训中心

— 重 庆 市 住 院 医 师 、 护 士 规 范 化 培 训 专 区 》

（http://cqwsrc.com/webSite/RCPXZX/ZY/）

（二）路径流程。



注册获取用户名及密码，并填写个人信息、报考志愿，

提交个人资料，等待报名资格审核。

（三）报名时间。

6月15日—6月22日，报名截止时间为6月22日18:00。

（四）提交照片。

请报考人员在填报信息时上传个人电子照片、身份证、

毕业证、学位证、执业医师资格证等证件照片。境外学历需

提供教育部出具的海外学历认证。

六、招考流程

参照重庆市住院医师护士规范化培训事务管理办公室

《关于发布重庆市住院医师、护士规范化培训招录工作流程

的通知》（渝卫住培办发〔2017〕27 号）执行：

网上报名→资格初审→基地考核（笔试+面试）→择优

录取→体检→调剂录取→拟录取人员资格复审→公布录取

名单→领取录取通知书→档案托管→基地报到。

七、时间安排

（一）基地考核时间。

第一志愿：6 月 29 日至 30 日；

第二志愿：7 月 2 日至 3 日；

调剂录取：7 月 8 日。

（二）结果公布时间。

第一志愿：7 月 1 日；



第二志愿：7 月 6 日；

调剂录取：7 月 10 日。

八、联系人及联系方式

万州区第一人民医院科教科余帮蝉：13996614558，QQ：

524268364。

九、相关待遇

1.待遇由中央财政补助的三分之二、市财政全额补助和

医院发放不低于 1500 元/月（不含五金）的补贴构成，并参

照本院同类住院医师的加班费、夜班费等其他待遇水平给予

补贴。标准参照《重庆市万州区第一人民医院住院医师规范

化培训专项资金管理办法》执行。

2.社会人学员档案统一由重庆市卫生人才交流中心托

管。

十、医院简介

重庆市万州区第一人民医院（原万县人民医院），隶属

万州区卫生健康委员会，是一所集医疗、保健、教学、科研

于一体的综合性医院。医院成立于 1950 年，是国家二级甲

等综合医院、国家地级医院重点建设项目单位，全国颅内血

肿微创清除术协作医院、各种劳动社会保险及商业保险定点

医院、重庆市劳动伤残鉴定定点医院，先后荣获“重庆市文

明单位”、“重庆市爱国卫生优秀单位”等称号。

医院占地面积 37 亩，业务用房 4.5 万平方米，现有编制



床位 499 张（实际开放床位 600 张）。医院下设一个住院部，

一个门诊部和一个社区卫生服务中心。设有急诊、内、外、

妇、儿、康复、颅脑、肾病等临床科室 23 个，放射、检验、

功能科等医技科室 6 个。拥有螺旋 CT、MRI、经颅多普勒、

彩超、全自动生化分析仪、腹腔镜等大型医疗设备及计算机

网络管理系统等数字化医院建设平台。医疗服务辐射整个渝

东北片区，同时承担了 40 多所基层乡镇的业务指导。

医院现有在岗人员 582 人，其中在编人员 225 人，招聘

人员 357 人，本科及以上学历占全院人员的 45%，中高级职

称占专技人员的 33%，是天津市第一中心医院、重庆医科大

学附一院、重庆医科大学附二院的技术指导医院，是三峡医

药高等专科学校的教学医院，是重庆市住院医师规范化培训

基地，医院的学术技术进步和持续发展由此得到了有力的技

术保障。

医院突出专科专病特色建设。颅脑外伤科是重庆市特色

专科，周家坝街道社区卫生服务中心针灸科是重庆市基层医

疗机构中医特色专科建设项目。肾病科、康复科、微创外科、

骨科、内分泌科、消化内科是医院重点专科专病科室，正在

积极创建重庆市综合医院示范中医科建设单位。医院开展的

脑肿瘤切除、颈胸腹三切口食管癌切除、脊髓疾病与损伤的

治疗、人工关节置换、腔镜微创技术等均居万州区领先水平。

医院始终奉行“努力提高医疗服务水平 全心全意为人



民健康服务”的办院宗旨，以“规范化、标准化、科学化、

程序化”的管理理念，不断进取，开拓创新，努力搭建医院

综合学科建设平台，打造库区区域性医疗中心，为广大人民

群众的健康保驾护航。


