
重庆市开州区人民医院
2021 年住院医师规范化培训招生简章

重庆市开州区人民医院作为国家级住院医师规范化培训基

地协同单位，承担相应住院医师规范化培训工作任务。根据重庆

市卫生健康委员会工作安排，现将医院 2021 年住院医师规范化

培训招生事宜公布如下：

一、培训目的

经过严格规范的临床实践训练，培养具有高尚医德、较强的

临床思维能力和系统的专业知识，较熟练掌握本学科基本临床技

能，能独立处理本学科常见病及某些疑难病症的临床住院医师。

二、培训时间及内容

（一）培训时间。

本科生、学术型学位硕士研究生、学术型学位博士研究生 3

年，专业型学位硕士研究生 2 年、专业型学位博士研究生 1 年。

（二）培训内容。

按照原国家卫生计生委《住院医师规范化培训内容与标准

（试行）》相应专业培训大纲规定和要求，采取理论学习与临床

实践相结合，以临床实践为主的方式，对学员进行规范化培训。

注重培养学员职业道德、医学人文、临床技能、专业外语及科研

能力，并为学员开设公共平台课等。



三、招考对象和条件

（一）具有中华人民共和国国籍（包括港澳台），享有公民

的政治权利。

（二）拟从事临床医疗工作的高等院校医学类专业（指临床

医学类、口腔医学类）全日制本科及以上学历毕业生，或者已从

事临床医疗工作，并取得执业医师资格证书，但未取得中级及以

上职称，需要接受培训的人员。

（三）具有正常履行培训岗位职责的身体条件。

（四）有下列情况之一者，不予招收。

1.属定向生、委培生的；

2.现役军人；

3.在本市或外地参加住院医师规范化培训的在培学员或退

培未满三年的学员；

4.法律法规规定的其它情形。

四、招考专业及名额

序号 招生专业 招生人数

1 内科 1

2 全科 1

3 外科 1

4 骨科 1



5 妇产科 1

6 眼科 1

7 耳鼻咽喉科 1

8 麻醉科 1

9 检验医学科 1

10 放射科 1

11 超声医学科 1

12 口腔全科 1

13 儿科 1

五、报名时间和要求

（一）报考路径

请报考人员登录《重庆医药卫生人才网—重庆市住院医师、

护士规范化培训专区》（http://cqwsrc.com/webSite/RCPXZX/ZY/）

（二）路径流程

注册获取用户名及密码，并填写个人信息、报考志愿，提交

个人资料，等待报名资格审核。

（三）报名时间

7 月 9 日-7 月 19 日，报名截止时间为 7 月 19 日 18：00。

（四）提交照片

请报考人员在填报信息时上传个人电子照片、身份证、毕业

证、学位证、执业医师资格证等证件照片。境外学历需提供教育



部出具的海外学历认证。

六、招考流程

网上报名→资格审查→基地考核→择优录取→调剂录取→

拟录取人员资格复审→公布录取名单→领取录取通知书→档案

托管→基地报到。

七、体检

体检参照重庆市住院医师护士规范化培训事务管理办公室

下发的《重庆市住院医师规范化培训入学体检标准》，并结合本

专业或岗位实际需求条件组织实施。

八、联系人及联系方式

联系电话： 52663228 ； 联系人：汪露

九、相关待遇

住培学员待遇由：生活补助、薪酬补助、住宿补助、激励补

助、其他补助等五部分组成。标准分别为：2500 元/月·人、2000

元/月·人(具执医资格)/ 1500 元/月·人(无执医资格)、200 元/

月·人、 100 元/年·人(从第二年开始每满一年进行递增)轮转

科室按值班情况酌情发放。社会人属性学员其社保由我院另行购

买。

社会人学员档案由重庆市卫生人才交流中心统一托管。

十、医院简介

开州区人民医院现设有安康路院本部和锦程路分院两个院



区，占地 8.65 万平方米，建筑面积 16 万平方米，绿化面积 2.6

万平方米；编制床位 1200 张，开放床位 1800 张，总资产 10.7

亿元，其中医疗设备总值 2.79 亿元。2020 年诊疗人次 89.19 万

人次，出院 6.56 万人次，手术 4.63 万台次，承担开州区 170 万

及周边区县 50 余万群众的医疗保健服务。

医院学科设置齐全、技术力量雄厚、特色专科突出，现有临

床科室 31 个（住院病区 41 个），医技科室 11 个，内设全区

120 急救指挥调度中心、健康管理中心、医学美容中心、盆底康

复中心、智能康复中心、全飞秒激光近视治疗中心等。其中重庆

市临床重点专科 7 个（检验科、重症医学科、医学影像科、肾内

科、儿科、病理科、感染科），重庆市医疗特色专科 4 个（骨科、

儿科、耳鼻喉科、肿瘤科），重庆市区域医学重点学科 5 个（儿

科、普外科、心内科、妇产科、眼科），胸痛中心、卒中中心、

呼吸与危重症医学科规范化建设项目通过国家级验收。配备 64

排螺旋 CT 、1.5T 磁共振、直线加速器、SPECT、全自动免疫生

化检测流水线、DSA、全飞秒激光角膜屈光治疗机、外骨骼机器

人等大型医疗设备，建有静脉药物配置中心、内镜中心、消毒供

应中心、中心 ICU、KCU、标准化手术室等。

医院矢志不渝护卫人民健康，努力提升医疗技术水平和医疗

质量，不断突破关键技术，攻克疑难重症，达到《三级综合医院

医疗服务能力指南》要求。微创手术开展率在渝东北地区处于领



先水平，成功开展渝东北地区首例腹腔镜下胰十二指肠切除术、

腹腔镜下腹膜透析管复位术等。成功开展开州区首例腹腔镜下左

半肝切除+肝总管探查取石术、脊柱原发恶性肿瘤全椎体切除

（En-Block）重建术等，填补了我区多项技术空白。现能常规开

展冠心病、心律失常、神经血管介入治疗技术，胸外科、普外科、

妇科、泌尿外科等科室能开展全腔镜下恶性肿瘤根治术，骨科、

口腔科、皮肤科等科室开展髋膝关节置换及翻修术、全脊椎切除

减压内固定术及稳定性重建术、种植牙技术、整形美容手术等三

甲医院技术项目。

医院注重人才培养和科技创新发展，现有职工 1736 人，专

业技术人员 1658 人，高级职称 202 人，中级职称 432 人、市优

秀专业技术人才 1 名、市优秀医师 1 名、区拔尖人才 4 人、区

名医 14 人、区学术技术带头人 11 人、博士 3 人、硕士 135 人。

医院设置市级博士后科研工作站，潍坊医学院非直管附属医院、

医学专家工作室、医学博士工作站，是重庆医科大学、湖北民族

大学、三峡医药高等专科学校等医学院校教学医院，重庆市住院

医师、护士规范化培训基地。

医院积极履行社会职责，坚守公立医院公益性，在援外援藏、

疫情防控、抗震（抗洪）救灾、脱贫攻坚、医共体建设、对口帮

扶等活动中充分彰显开医人的责任与担当。开医人以执着的医

志、高尚的医德、严谨的医风、精湛的医术，引领区域医疗水平



提升的能力日益增强，赢得了群众的广泛赞誉和社会的高度认

可。先后荣获全国卫生单位先进集体、全国百强县医院、全国院

务公开示范点、全国敬老文明号、国家级节约型公共机构示范单

位、重庆市五一劳动奖状、重庆市白求恩精神示范医院、重庆市

“三好一满意”活动先进单位、重庆市“优质护理服务”先进单

位、重庆市优秀基层党组织、重庆市园林式单位、重庆市生态文

明示范单位、重庆市首批“美丽医院”建设示范单位等诸多荣誉。


