
重庆医科大学附属第一医院

普通外科专科医师规范化培训招收简章

按照国家专科医师规范化培训（以下简称“专培”）制度试点总体安

排和招收工作通知要求，现将我院 2022 年普通外科专培招收简章介绍如下：

一、招收原则

公开公平、自愿参加、双向选择、择优录取

二、招收专科及名额

普通外科学专科:6 人。

三、招收对象

1.完成住院医师规范化培训（以下简称住培）取得合格证书并自愿参加

专培的临床医师，专培招收来源见附表。

2.以往未参加过住培但已具备中级及以上专业技术职称的临床医师，根

据工作需要，取得单位同意后，可自愿申请参加专培，申报专科应与本人

所在的临床工作岗位相符合。

附表 专科招收住培专业来源及培训年限

专 科 住培专业来源
培 训 年

限

普通外科学

完成外科、神经外科方向、胸心外科

方向、泌尿外科方向、整形外科方向

住培

2年

四、报名



登陆中国医师协会“专科医师规范化培训管理平台”（网址

https://st.ccgme-cmda.cn/login.html）进行注册。请认真阅读《填报需知》，

如实填写个人信息和志愿，提交报名信息。

五、材料审核

材料审核通过者参加考核面试。审核材料包括：

1. 本人签名的报名表。

2.委托培训人员提交由委派单位签字盖章的同意书。

3.身份证原件及复印件。

4.住院医师规范化培训合格证书原件及复印件。

5.本科及以上学历（学位）证书原件及复印件。

6.《医师资格证书》原件及复印件。

7.具备中级及以上专业技术职称的在职医师提供相应职称资格证书原

件及复印件。

六、时间安排

1.填写志愿时间：2022 年 7 月 30 日-8 月 5 日

2.考核时间：理论考核（2022 年 8 月 17 日上午 9:00-11:00），临床

综合能力考核（2022 年 8 月 17 日下午 14:00）

3.招收录取(含调剂)时间：2022 年 8 月 17 日-8 月 22 日（9月 1 日前完

成调剂）

4.报到时间：2022 年 9 月 5日

七、待遇保障

（一）社会人

1.医院补贴(基本工资)：参照同级同类人员基本工资标准，由医院发放；



按照规定购买社会保险。

2.绩效工资：参照基地同等条件专科医师工资水平，由专科基地发放。

3.生活补贴：按照国家要求发放，由国家财政支付。

4.住房公积金：按照规定购买住房公积金。

（二）单位人

1.本院医师

（1）医院补贴（基本工资）：参照同级同类人员基本工资标准，由医

院发放。

（2）绩效工资：由专科基地发放。

（3）生活补贴：按照国家要求发放，由国家财政支付。

2.单位委派的培训医师

（1）基本工资：由委派单位发放。

（2）绩效工资：参照基地同等条件专科医师工资水平，由专科基地发

放。

（3）生活补贴：按照国家要求发放，由国家财政支付。

八、专科优势

普通外科是国家临床重点专科，是重庆市医学重点学科，是重庆市普

通外科（含肝胰小肠移植）医疗质量控制中心。

普通外科分为九个亚专业方向（血管、腹壁（疝）、胃、结直肠、肝

脏、胆道、胰腺、甲状腺、乳腺）四个亚专业学科（血管腹壁疝外科、胃

肠外张、肝胆外科、乳腺甲状腺外科）共 9个病房，编制床位 608 张，年均

手术量 17151 台。

九个亚专业方向优势各异四个亚专业学科力量雄厚：



血管外科（血管、疝亚专业方向）：

是国家卫生与计划生育委员会首批认定、重庆市唯一的外周血管介

入培训基地。是中国医师协会血管外科分会常委单位、中国医师协会血管

外科分会血液透析血管通路学组组长单位、中国医师协会腔内血管委员会

静脉倒流疾病学组组长单位、中国医师协会疝和腹壁外科医师委员会副主

任委员单位、中华医学会疝与腹壁外科学组委员单位、中国老年医学会周

围血管疾病管理分会副会长单位、重庆市医师协会血管外科分会会长单位

等。拥有院本部及金山分院两大病区，是目前西部地区已规模化、技术全

面、诊疗水平居于国内前列的血管外科中心。院本部是以血管疾病、疝与

腹壁疾病为主的综合病房，金山医院病区则是西部率先以透析通路建立及

维护为主要特色的亚专科病区，“金山模式”已成为业界标杆。

在医疗技术领域方面：在大动脉疾病治疗领域，每年应用微创及杂

交技术完成胸、腹主动脉动脉瘤/夹层等大动脉疾病近 300 例，居于国内前

列水平。在外周动脉疾病领域，本中心在西南地区最早开展下肢动脉硬化

微创治疗，特别是糖尿病足的介入治疗，目前仍居于国内一流水平。在静

脉疾病领域，本中心影像诊断和微创治疗位居全国前列。率先将 640 排超

高端CT、腔内超声、超声造影、3D-DSA 技术、电影渲染技术、4D-flow 技

术等用于静脉成像，实现全下肢静脉从形态学到功能学的实时动态诊断。

是国内最早提出“血栓整体治疗方案”处理下肢深静脉血栓的中心之一，

完善并推广了“六步法”处理髂静脉压迫合并下肢深静脉血栓，相关治疗

经验已发表在《Journal of Vascular Surgery》等国际知名血管外科杂志。在西

南地区率先开展无张力疝修补术治疗各类腹股沟疝的多种形式的手术。对

于各类巨大切口疝、造口旁疝、盆底疝、腰疝等复杂腹壁疝疾病以及严重



的疝术后并发症（如网片感染、血管并发症等），具有丰富的临床经验。

是国内最大的疝随访登记系统（Chinese Hernia College Registry and Follow-up

System）的重要合作单位，已完成数千例的数据录入，数量位居全国前列。

建立了西部地区规模最大的血液透析通路建立与维护中心，也是国内第一

个独立血透通路中心，开创了血透通路领域的“金山模式”。

胃肠外科（胃疾病、结直肠亚专业方向）：

是胃肠疾病外科治疗中心，重庆市普通外科（含肝胰小肠移植）医疗

质量控制中心，大肠癌MDT（多学科综合治疗）团队成功入选由国家卫生

计生委医药卫生科技发展研究中心牵头成立的“全国大肠癌多学科综合治

疗技术推广试点工程”（简称：MDT工程）项目（全国共14家）。2019年，

牵头成立重庆胃肠外科联盟。2020年建立结直肠癌早筛数据资料管理系统，

并将中心经验在全国性会议上交流，使广大患者享受到规范化、个体化的

先进医疗。

肝胆外科（肝脏、胆道、胰腺亚专业方向）：

科室床位规模重庆第一，开展肝移植临床工作20年，目前有大批移植术

后生存10年以上病人。2021年国家肝脏移植质控中心将我院评定为“表现突

出的省级质控中心”，同时国家卫生健康委医政司管理局发函表扬我院的

肝脏移植质控质量。2021年10月21日，我科受卫健委委派，牵头组织召开“重

庆市普通外科（含肝胰小肠）移植医疗质量控制中心降低成人肝移植受者

术中出血质量控制专题会”。完成ERCP手术量西南地区第一；拥有全国一

流ERCP手术间，一流的ERCP设备。率先在重庆市开展腹腔镜胰十二指肠



切除术。

乳腺甲状腺外科（乳腺、甲状腺亚专业方向）：

是长江上游和中西部地区乳腺癌诊治中心，成功举办了九届中-法国

际乳腺癌高级学术论坛和十届中法乳房重建学习班。从1997年开展保留乳房

的乳腺癌根治术，近年率先在本地区开展了微小肿瘤定位，彩超、钼靶下

乳腺微创旋切技术，前哨淋巴结活检等先进技术。近年来开展乳腺癌根治

术后即刻和延期乳房重建术，包括背阔肌肌皮瓣乳房重建术、腹直肌肌皮

瓣乳房重建术、假体植入乳房重建术、背阔肌+假体乳房重建术、扩张器植

入乳房重建术以及重建术后脂肪移植，可还原患者完美的乳房，利用各种

皮瓣技术+创面修复技术，每年救治数十例难治性局部晚期乳腺癌切除病例，

是西部地区首批开展此手术的科室，技术水平全国领先，成为国内病例数

最多的单位之一。

近 5年来率先在国内开展乳房肿瘤整形保乳手术，让更多患者得到保留乳

房的机会，吸引了全国各地的患者前来就诊和接受乳房重建、肿瘤整形保

乳等手术。科室是西南地区甲状腺疾病临床研究的主要基地之一，技术水

平处国内前列，是本地区拥有最多病例数的医疗机构之一。开展了大量被

友邻省市医院认为无法治疗的巨大、晚期、难治性甲状腺癌的手术治疗，

并取得满意疗效。

九、联系方式

（一）研究生管理处 89012528，89011796

（二）普通外科学专科：



刘胜春、杨倩宇 89011462，18581470109

邮箱：386735634@qq.com

（三）网上报名技术咨询：400-001-8080

重庆医科大学附属第一医院

2022 年 7 月 28 日


