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2022 年西南医院专科医师规范化培训
普通外科学招收简章

陆军军医大学西南医院坐落于两江环抱、山水相依的重庆市

沙坪坝区高滩岩上，有着悠久的历史和光荣的传统。医院前身系

国民政府中央医院，1929 年建于南京，1941 年迁至重庆，1950

年由西南军政委员会命名为西南医院，1975 年由中央军委命名

为第三军医大学第一附属医院，2017 年转隶陆军，命名为陆军

军医大学第一附属医院。

长期以来，医院党委始终坚持“建一流名院，做行业典范”

的办院理念，经过 90 余年建设，实现历史性跨越、可持续发展，

成为长江上游医疗航母、西部地区医疗高地、军队医院一面旗帜，

朝着建设部队满意、世界一流军医大学教学名院阔步前进。医院

占地面积 300 余亩，建筑面积 36 万平方米，仪器设备总值 23 亿

元，展开床位 2900 张。拥有国家重点（培育）学科 12 个、国家

临床重点专科 12 个、军队“双一流”重点学科 1 个、军队医学

专科中心 14 个，其中 7 个全军研究所、7 个全军专科（专病）

中心。

医院位居2020年度复旦版中国医院排行榜综合排名第25位，

拥有 1 名中国科学院院士、68 名三级以上专家教授等领衔的一

大批高层次人才，涌现出 2 名“南丁格尔奖章”获得者等一大批

先进典型。形成了烧（创）伤、感染病、胆道外科、运动损伤与

康复、心脑血管病、临床检验与病理精准诊断等临床优势领域，
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锻造了大器官移植、基因诊断治疗等国际国内领先的临床新技术

30 余项。在《Nature》《Science》《The New England Journal

of Medicine》等发表高水平 SCI 论文，获得国家科技进步一等

奖 3 项，牵头承担国家重点研发计划 11 项，年均获批省部级以

上课题 100 余项，纵向经费上亿元，位居全国医院前列。

按照国家专科医师规范化培训（以下简称“专培”）制度试

点总体安排和招收工作通知要求，现将我院 2022 年专培招收简

章介绍如下：

一、招收原则

自愿参加、双向选择、公开公平、择优录取

二、招收专科及名额

普通外科学专科：4 人

三、招收对象

1.主要招收完成住院医师规范化培训（以下简称“住培”）、

取得合格证书并自愿参加专培的在职医师，申报专科应与住培专

业来源一致。申报的培训专科与住培专业来源的对应要求见附表。

附表 专科招收住培专业来源及培训年限

专 科 住培专业来源 培训年限

普通外科学

外科、外科（神经外科方向）、外科

（胸心外科方向）、外科（泌尿外科

方向）、外科（整形外科方向）

2 年
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2.以往未参加过住培但已具备中级及以上专业技术职称的

在职医师，根据工作需要、取得单位同意后，可自愿申请参加培

训，申报专科应与本人所在临床工作岗位相符合。

四、具体安排

（一）志愿填报及材料审核（2022 年 7 月 30 日-8 月 5 日）

申请者登陆中国医师协会专科医师规范化培训管理平台（以

下 简 称 专 培 管 理 平 台 ， 网 址

https://st.ccgme-cmda.cn/login.html），查阅各培训基地招

收简章，完成志愿填报；并将申请材料 PDF 扫描件发送至邮箱

（xnyyzzpb@163.com）进行审核，审核通过者方可参加招收考核。

审核材料包括：

1.本人签名的报名表。

2.委托培训人员提交由委派单位签字盖章的同意书。

3.身份证。

4.住院医师规范化培训合格证书（如 2022 年参加结业考核，

需提供本人承诺通过结业考核后参培的相关证明，未通过结业考

核取消录取资格）。

5.本科及以上学历（学位）证书。

6.《医师资格证书》《医师执业证》。

（二）招收录取（2022 年 8 月 17 日-8 月 24 日）

包括理论考核和临床综合能力面试考核，成绩各占 50%，择

优录取。理论考核全国统一考试时间为 2022 年 8 月 17 日上午
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9:00-11:00。地点：西南医院教学楼 11 楼计算机教室。

临床能力考核包括临床思维能力（以病例分析为主）、临床

实践技能（以病史采集或辅助检查结果判读为主）、临床沟通能

力和操作技能。考核满分 100 分。全国统一考试时间为 2022 年

8 月 17 日下午 14：00 开始。地点：西南医院阳光康居文体中心

4 楼。

（三）人员报到（2022 年 9 月 12 日前）

经考核合格后录取的培训对象需按照培训基地要求如期报

到。逾期 2 周未报到者，不予录取。无故不报到或报到后无故退

出者，3 年内不得再次报名参加专培。

五、待遇保障

（一）工资待遇。

不低于 9 万元/年（未扣除保险和公积金个人缴纳以及个税

部分）。

（二）其他待遇。

补助。专培学员在院培训期间，国家补助和重庆市补助标

准按相应文件执行（约 3 万/年）。

保险和公积金。医院按照重庆市当年社平工资标准，为专

培学员缴纳单位部分社会保险和公积金。

住宿。专培学员在院期间，可申请免费入住我院三生公寓；

确因住房紧张，不能提供免费住宿，则提供住宿补贴。

（三）专培基地本单位培训对象、外单位委派培训对象、面
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向社会招收的培训对象，在同等条件下待遇一致。

（四）博士学历者可按照医院“百名博士引进计划”，实施

绿色通道招聘。

六、普通外科学专科优势

西南医院普通外科成立于 1929 年,现为博士学位授权学科，

国家重点学科、国家临床重点专科、全军普通外科中心、全军肝

胆外科研究所、全军肝移植重点实验室、全国乳腺疾病诊疗中心

暨培训基地、重庆市医学重点学科、重庆市临床重点专科，首批

国家卫生部内镜诊疗技术培训基地，中华医学会腹腔镜内镜外科

学组培训基地，首个机器人胃肠外科临床手术教学示范中心。

普通外科专培基地分为 6 个亚专业，共有六个科室组成，分

别是普通外科、肝胆外科、乳腺甲状腺外科、血管外科、外科

ICU、急救部，共开设 591 张专科病床。作为国内复杂疑难病症

的防治中心和研究基地，普通外科在国内率先开展了腹腔镜胃癌

根治术和达芬奇机器人胃癌根治术，完成目前国际报道的单中心

最大宗病例，并实施全国首例达芬奇机器人胃癌手术远程直播。

肝胆外科是国内率先开展全肝血液转流下离体肝切除术治疗肝

门区巨大肝癌中心之一，率先提出了肝癌规范化精准化治疗，并

率先开展射频消融治疗肝癌、规则性肝段切除术治疗肝内胆管结

石症、带蒂脐静脉修复胆管缺损，成功地开展了 700 余例同种异

体原位肝移植，其中急诊肝移植救治急性肝坏死为国内首例。乳
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腺外科提出的创新乳腺疾病精准诊疗理论体系，在乳腺癌早期诊

断及微创治疗研究成果被编入卫生部行业标准—《乳腺癌诊断》。

同时，拥有一支国内外知名专家领衔、技术实力雄厚、学术

水平一流的年轻学术梯队，其中教授 18 名，享受国务院特殊津

贴 1 名，副教授 22 名，主治医师 31 名，博士生导师 11 名，硕

士生导师 18 名。

学科立足国际外科学前沿，针对普通外科临床常见、多发疾

病的诊治开展了一系列临床及实验研究。学科共承担国家、军队

及省部级科研课题 115 项，共获得课题经费 6000 余万元；获国

家级、省部级科技进步奖多项，军队医疗成果奖多项。近年来以

第一作者或通讯作者发表 SCI 论文 158 篇，总影响因子超过 600

分，其中 10 分以上 6 篇，获发明手术专利器械 15 件，实用新型

专利 50 余项。近 5 年以来已培养培养博士后、博士、硕士研究

生 100 余名；每年招收专科进修生 160 余名，为全国和全军培养

大量的普通外科技术骨干，带动了中国普通外科的蓬勃发展。

七、联系我们

（一）教学管理中心

陈老师、樊老师，023-68773009,xnyyzzpb@163.com。

（二）普通外科

石老师,023-68765642，shiyandoctor@sina.com;

李老师：023-68765642，79168391@qq.com。

（三）网上报名技术咨询：400-001-8080。

mailto:陈老师，023-6773009,1493905619@qq.com；
mailto:shiyandoctor@sina.com

	一、招收原则
	二、招收专科及名额
	三、招收对象
	四、具体安排
	五、待遇保障
	六、普通外科学专科优势
	七、联系我们
	（一）教学管理中心

