
陆军特色医学中心
2023年住院医师规范化培训招收简章

陆军特色医学中心作为住院医师规范化培训基地，承担相应

培训工作任务。并严格落实“两个同等对待”政策要求，即“面向

社会招收的普通高校应届毕业生培训对象培训合格当年在医疗

卫生机构就业的，在招聘、派遣、落户等方面，按当年应届毕业

生同等对待。对经住培合格的本科学历临床医师，在人员招聘、

职称晋升、岗位聘用、薪酬待遇等方面，与临床医学、中医专业

学位硕士研究生同等对待”根据重庆市卫生健康委员会工作安排，

现将医院 2023 年住院医师规范化培训招收事宜公布如下：

一、培训目的

经过严格规范的临床实践训练，培养具有高尚医德、较强的

临床思维能力和系统的专业知识，较熟练掌握本学科基本临床技

能，能独立处理本学科常见病及某些疑难病症的临床住院医师。

二、培训时间及内容

（一）培训时间。

本科生、学术型学位硕士研究生、学术型学位博士研究生 3

年，专业型学位硕士研究生 2 年，专业型学位博士研究生 1 年。

（二）培训内容。

按照中国医师协会下发《住院医师规范化培训内容与标准



（2022 年版）》培训大纲规定和要求，采取理论学习与临床实

践相结合，以临床实践为主的方式，对住院医师进行规范化培训。

注重培养住院医师职业道德、医学人文、临床技能、专业外语及

科研能力，并为住院医师开设公共平台课等。

三、招收对象及条件

（一）具有中华人民共和国国籍（包括港澳台），享有公民

的政治权利。

（二）拟从事临床医疗工作且符合临床、口腔类别医师资格

考试报考条件规定专业范围的高等院校医学类专业全日制本科

及以上学历毕业生，或已从事临床医疗工作，并取得临床、口腔

类别执业医师资格证书，但未取得中级及以上职称，需要接受培

训的人员。

（三）具有正常履行培训岗位职责的身体条件。

（四）有下列情况之一者，不予招收。

1.属定向生、委培生的；

2.现役军人；

3.在本市或外地参加住院医师规范化培训的在培住院医师

或退培未满三年的住院医师；

4.法律法规规定的其它情形。



四、招考专业及名额
序号 培训专业 招收人数

1 内科 18

2 儿科 8

3 急诊科 4

4 皮肤科 5

5 神经内科 8

6 全科 13

7 康复医学科 3

8 外科 13

9 外科（神经外科方向） 5

10 外科（胸心外科方向） 5

11 外科（泌尿外科方向） 4

12 外科（整形外科方向） 4

13 骨科 8

14 妇产科 12

15 眼科 6

16 耳鼻咽喉科 3

17 麻醉科 15

18 临床病理科 3

19 检验医学科 3

20 放射科 10

21 超声医学科 8

22 核医学科 3

23 放射肿瘤科 5

24 口腔全科 8

25 重症医学科 6



五、报名时间和要求

（一）报考路径。

请住院医师规范化培训报考人员登录重庆医药卫生人才网

— 重 庆 市 住 院 医 师 规 范 化 培 训 报 名 入 口

（http://cqwsrc.com/webSite/RCPXZX/ZY/）。

（二）路径流程。

注册获取用户名及密码，并填写个人信息、报考志愿，提交

个人资料，等待报名资格审核。

（三）报名时间。

4 月 15日—5 月 4 日，报名截止时间为 5 月 4 日 18:00。（四）

提交照片。

请报考人员在填报信息时上传个人电子照片、身份证、毕业

证、学位证、执业医师资格证等证件照片。境外学历需提供教育

部出具的海外学历认证。

注：暂未取得毕业证的应届生可提供学生证及学信网学籍证

明。9 月份基地报到时，若仍未取得毕业证书，将不予参加培训。

六、招考流程

参照重庆市住院医师护士规范化培训事务管理办公室《关于

发布重庆市住院医师、护士规范化培训招录工作流程的通知》（渝

卫住培办发〔2017〕27 号）执行：

信息发布→网上报名→资格初审→基地考核→择优录取→



调剂录取→拟录取人员资格复审→公布录取名单→领取录取通

知书→档案托管→基地报到。

七、时间安排

第一志愿：5 月 8-9 日

第二志愿：5 月 11-12日

调剂志愿：5 月 16 日

八、体检

体检参照重庆市住院医师护士规范化培训事务管理办公室

下发的《重庆市住院医师规范化培训入学体检标准》，并结合本

专业或岗位实际需求条件组织实施

九、联系人及联系方式

联系人：杨海、周岭

联系电话：02368757146

QQ 群陆军特色医学中心住培招生咨询 733607285

十、相关待遇

1.福利待遇

国家补助：每人每月发放 2500 元。

基本工资：每人每月按 5200 元标准发放（工资调整与同职

级聘用人员保持同步，依据年度考核综合评定结果等级进行调整

发放）。

人才补助：博士生、硕士生毕业分别发放 800 元、400 元补



助，双一流建设院校或学科毕业的博士生、硕士生、本科生额外

增加 700 元、400 元、400 元补助。

工作性补助：住院医师开通工作站后补助第一年 400元/月、

第二年 800 元/月、第三年 1500 元/月。

奖励绩效：住院医师参加各类各级成果奖发放一次性绩效，

国家级 10000元、省部级 5000 元、校级 2000 元。

住宿保障：免费入住的住院医师公寓或发放每月 280 元的住

宿补贴。

其他保障：培训期间表现优异住院医师在培期间可以申请同

等学力硕士研究生，培训结束后根据表现和人力资源组考核，优

先留用陆军特色医学中心。

2.社会人身份参培的住院医师档案统一由重庆市卫生人才

交流中心托管。

十一、医院简介

基地简介：陆军特色医学中心是由陆军军医大学第三附属医

院（大坪医院）和野战外科研究所调整组建而成，是集医疗、科

研、教学、战备为一体的军队医疗卫生机构，为全国首批三级甲

等医院、中央首长来渝指定保健医院、重庆市首批涉外定点医院、

医疗保险定点医院，中心现有国家级住培基地 25 个，国家级专

培基地 2 个，国家重点住培专业基地 3 个。

师资团队：中国工程院院士 2 人，院士后备人选 1 人；国家



杰出青年科学基金获得者 6 人，教育部“长江学者奖励计划”特聘

教授 4 人，新世纪“百千万人才工程”国家级人选 3 人，国家“973”

首席科学家 4 人，全国优秀科技工作者 4 人，国家优秀青年科学

基金获得者 8 人，现有住院医师规范化培训师资 500 余人，全国

住培十佳管理者 1 人，全国住培百佳优秀带教老师 3 人，重庆市

住培优秀名师 8 人。

培训条件：教学训练大楼于 2014 年初投入使用，总建筑面

积近 7 万㎡。其中用于住院医师公寓 27208 ㎡，可容纳 2300 名

住院医师住宿，阶梯教室 574 ㎡，图书馆 1000 ㎡，为住院医师

提供了专业学习与生活保障全方位一站式服务，现代化医学模拟

中心面积 3500 ㎡，按照模拟医院配置，提供国际先进的各类模

型设备总值逾 4500 多万元。

开设 30 门基本急救技能课程、专科技能课程和综合技能模

拟课程，开展 108 项临床操作技能培训，制定了科学的操作流程

和标准，按照严密的年度培训计划，成立对应的专项技能培训师

资组分组实施。

培训质量：连续五年国家住培结业考核首次通过率位居重庆

市前列（95%以上）；连续五年住培生就业率 95%以上。


