
重庆市江津区中心医院
2023 年住院医师规范化培训招收简章

重庆市江津区中心医院作为住院医师规范化培训基地，承担

相应培训工作任务。并严格落实“两个同等对待”政策要求，即

“面向社会招收的普通高校应届毕业生培训对象培训合格当年

在医疗卫生机构就业的，在招聘、派遣、落户等方面，按当年应

届毕业生同等对待。对经住培合格的本科学历临床医师，在人员

招聘、职称晋升、岗位聘用、薪酬待遇等方面，与临床医学、中

医专业学位硕士研究生同等对待”，2022 年共招聘本科学历经

住院医师规范化培训合格的临床医师 2 人，在职称晋升、岗位聘

用、薪酬待遇等方面，与临床医学专业学位硕士研究生同等对待。

根据重庆市卫生健康委员会工作安排，现将医院 2023 年住院医

师规范化培训招收事宜公布如下：

一、培训目的

经过严格规范的临床实践训练，培养具有高尚医德、较强的

临床思维能力和系统的专业知识，较熟练掌握本学科基本临床技

能，能独立处理本学科常见病及某些疑难病症的临床住院医师。

二、培训时间及内容

（一）培训时间

本科生、学术型学位硕士研究生、学术型学位博士研究生 3



年，专业型学位硕士研究生 2 年，专业型学位博士研究生 1 年。

（二）培训内容

按照原国家卫生计生委《住院医师规范化培训内容与标准

（2022 版）》及中国医师协会修订后的相应专业培训大纲规定

和要求，采取理论学习与临床实践相结合，以临床实践为主的方

式，对住院医师进行规范化培训。注重培养住院医师职业道德、

医学人文、临床技能、专业外语及科研能力，并为住院医师开设

公共平台课等。

三、招生对象及条件

（一）具有中华人民共和国国籍（包括港澳台），享有公民

的政治权利。

（二）拟从事临床医疗工作的高等院校医学类专业（指临床

医学类、口腔医学类）全日制本科及以上学历毕业生，或者已从

事临床医疗工作，并取得执业医师资格证书，但未取得中级及以

上职称，需要接受培训的人员。

（三）具有正常履行培训岗位职责的身体条件。

（四）有下列情况之一者，不予招收。

1.属定向生、委培生的；

2.现役军人；

3.在本市或外地参加住院医师规范化培训的在培住院医师

或退培未满三年的住院医师；



4.法律法规规定的其它情形。

四、招考专业及名额

五、报名时间和要求

（一）报考路径

请报考人员登录《重庆医药卫生人才网—人才培训中心—重

庆 市 住 院 医 师 、 护 士 规 范 化 培 训 专 区 》

（http://cqwsrc.com/webSite/RCPXZX/ZY/）

（二）路径流程

注册获取用户名及密码，并填写个人信息、报考志愿，提交

个人资料，等待报名资格审核。

（三）报名时间

报名时间：4 月 15 日-5 月 4 日，报名截止时间为 5 月 4 日

18:00。

（四）提交照片

招生专业 招生名额

内科 9

急诊科 5

全科 7

麻醉科 7

超声医学科 3



请报考人员在填报信息时上传个人电子照片、身份证、毕业

证、学位证、执业医师资格证等证件照片。境外学历需提供教育

部出具的海外学历认证。

六、招考流程

网上报名→资格初审→基地考核→择优录取→体检→调剂

录取→拟录取人员资格复审→公布录取名单→领取录取通知书

→档案托管→基地报到。

七、时间安排

（一）基地资料审核内容及时间：

1.审核资料：

报考人员须提交报名表，身份证、毕业证、学位证、执业医

师资格证、英语四/六级成绩单原件和复印件（A4 纸复印 1 份），

红底 1 寸照片 2 张。单位人需提交单位同意报考证明（模版见附

件 1）。

2.审核时间：

第一志愿：5 月 8 日。

第二志愿：5 月 11 日。

调剂录取：5 月 16 日。

（二）基地考核时间：

1.笔试时间

第一志愿笔试时间：5 月 8 日。



第二志愿笔试时间：5 月 11 日。

调剂录取笔试时间：5 月 16 日。

2.面试时间：

（1）面试内容：自我介绍，不超过 2 分钟；评委提问。

（2）面试时间：

第一志愿面试时间：5 月 8 日。

第二志愿面试时间：5 月 11 日。

调剂录取面试时间：5 月 16 日。

（三）面试结果公布：

第一志愿：5 月 10 日。

第二志愿：5 月 13 日。

调剂录取：5 月 17 日。

说明：报考人员须及时在重庆医药卫生人才网—重庆市住院医师、

护士规范化培训专区查询面试结果。

八、体检

1.体检时间

第一志愿体检时间：5 月 9 日。

第二志愿体检时间：5 月 12 日。

调剂录取体检时间：5 月 17 日。

2.体检地点：重庆市江津区中心医院健康体检中心（东门分

院）。

3.体检项目：参照重庆市住院医师护士规范化培训事务管理



办公室下发的《重庆市住院医师规范化培训入学体检标准》，并

结合本专业或岗位实际需求条件的体检项目。

九、联系人及联系方式

联系人：孙老师、阮老师；

联系电话：023-47225196；

联系地址：重庆市江津区中心医院儿童医院 11 楼教务部。

QQ 群：513665340

请填报重庆市江津区中心医院的考生务必加 QQ 群，以便及时

接收通知。

十、相关待遇

（一）基本待遇：每位住院医师每月不少于 4000 元，其组

成为国家补贴 2500 元/月及医院基本工资 1500 元/月。

（二）绩效（通过执业医师资格考试后）：

1.医院第二年每月给予住院医师 1000 元绩效，第三年每月

给予住院医师 2000 元绩效。



2.轮转科室评估住院医师的岗位胜任力，每月按科室平均绩

效 0.3 系数（约 2000 元-5000 元）发放。

（三）其他待遇

1.全科、急诊科紧缺专业的住院医师每月增加 1000 元。

2.研究生学历的住院医师每月增加 500 元。

3.医院为每位住院医师缴纳社会保险，包括个人缴纳的部

分也由医院承担，约医院为住院医师缴纳社会保险每月约

1500 元。

4.为每位住院医师提供 300 元/月的饭卡。

5.规培期间所有住院医师同等享受值班费、夜班费。

6.免费为住院医师提供住宿。

（四）医院协助培训住院医师完成执业医师资格考试的报名

及注册等手续。培训结束后，推荐住院医师（社会人）自主择业，

医院将遴选招聘部分优秀住院医师留院工作。

（五）档案管理

社会人身份参培的住院医师档案统一由重庆市卫生人才交

流中心托管。

十一、质量保障措施

1.在培住院医师在轮转科室培训期间，管床 5-8 张，在带

教师资指导下进行临床技能操作，操作机会多，教务部每年至少



组织4次集中技能培训。

2. 报考我院全科、急诊等紧缺专业的每月增加 1000 元补

助。

3. 在选择报考专业时可以选择报考不多余2个培训专业。同

时也可以选择调剂。

十二、医院简介

重庆大学创办于 1929 年，是全国重点大学、国家“211 工

程”和“985 工程”重点建设高校、“双一流”建设高校。重庆

市江津区中心医院（重庆市江津区中心医院）始建于 1939 年，

是一所集医疗、科研、教学、预防、保健、康复和医学救援为一

体的国家三级甲等综合医院。医院设有博士后科研工作站、RE

医学教育基地院士专家工作站、国家药物临床试验机构，是重庆

市抗癌协会癌症康复与姑息治疗专业委员会主任委员单位。江津

区 120 调度指挥中心设在本院。

医院设本部和东门分院，占地面积共220亩，业务用房面积

18万平方米，资产总值超过11亿元。编制床位1000张，展开床

位1600张，年门（急）诊量突破120万人次，出院病人6.5万余人

次，年手术量3万余台次。医院配备先进的进口医用直线加速器、

磁共振成像系统（3.0T）、超高端科研型螺旋CT、达芬奇手术机

器人、数字化C型臂平板探测器血管造影系统（大C臂）、数字乳



腺X射线摄影系统（乳腺断层DR）、数字化医用X射线摄影系统（双

板多功能DR）、口腔颌面锥形束计算机体层摄影设备（口腔CT）、

双能X射线骨密度仪、最新型进口准分子激光系统/飞秒激光角膜

屈光治疗机、人工心肺机系统（ECMO）、椎间孔镜、关节镜系统、

神经内镜、超声电子上消化道内窥镜、全自动血细胞分析仪流水

线等价值约6亿元的医学装备。

医院现有在职职工 1763 人，柔性引进国内国际知名专家 5

人。其中，国家及人才 1 名，重庆市创新科技领军人才 1 名，

博士、硕士研究生 220 余人，高级职称 200 余人。在国家级、省

级学术专业委员会任职 200 余人，中国中西医结合学会血液专委

会常委 1 人、灾害医学专委会常委 1 人，重庆市级专业委员会

主任委员 2 人、副主任委员 7 人。《检验医学与临床》杂志副主

编 1 人、编委 1 人，《重庆医学》杂志编委 1 人，《湖南中医

药大学学报》编委 2 人。

医院科室门类齐全。设有 35 个临床、12 个医技科室和 23

个行政后勤科室，其中，省部级重点学科 4 个、省部级临床重点

专科 9 个、省部级特色专科 2 个。开设了儿童专科医院，肿瘤专

科医院，江津区医学影像会诊中心（区域性），病理远程会诊中

心，江津区呼吸疾病研究所。有重庆市重症医学科质量控制中心

渝西分中心、江津区医学检验质量控制中心、江津区心血管病质



量控制中心、江津区院感质量控制中心、江津区儿科质量控制中

心、江津区呼吸科质量控制中心、江津区病理质控中心等 12 个

区域性质量控制中心。

医院科研势头发展强劲。博士后科研工作站自 2018 年开始

招收博士后研究人员，发表文章 1000 余篇，其中高质量论文

（CSCD、SCI、核心期刊）共 278 篇，获得各级各类科研课题 196

项，包括国家级和省部级课题、市重点项目等；获得多个包括省

部级科研成果在内的科研奖项；国家发明、实用新型专利共 193

项；主编、参编专著共 92 部。

医院教学机构完整，教学设施完善，教学制度齐全，教学层

次完备。是重庆大学医学院、西南医科大学、重庆医药高等专科

学校校外理论课教学基地，是重庆大学等多所高校的研究生和博

士后培养单位。医院现有博士后合作导师 2 名、博研究士生导师

4 名、硕士研究生导师 21 名，有 5 个国家级医师规范化培训基

地、6 个市级医师规范化培训基地和 1 个市级护士规范化培训基

地。已形成招收博士后、硕士研究生、本科生、规培生、大班理

论课学生、进修生和实习生的完整教学体系，为国家培养了大量

优秀的医学人才。

医院设有复合手术室，开展了肿瘤立体定向放射治疗（放疗）、

体外循环下的心脏瓣膜手术、纵膈肿瘤切除，颅内肿瘤切除，胰

十二指肠联合切除、肝门胆道成形术与 TIPS 手术，肺叶、肝叶、



食道、全胃、结肠、膀胱、尿道等切除术，全髋置换术，椎间孔

镜下的脊柱手术，人工晶体植入、超声乳化、羊膜移植眼表重建

等眼科手术，等离子前列腺汽化电切、钬激光手术，肿瘤介入、

氩氦刀、放射性粒子植入、微波、热疗等治疗项目，肺癌气管内

介入（氩气刀、冷冻、支架植入）及经支气管动脉介入（化疗、

栓塞），大咯血的支气管动脉栓塞术，心脏起搏器植入、介入治

疗心脏瓣膜缺损、支架植入治疗冠心病和脑血管疾病等 300 多项

高、精、尖手术；开展的腹腔镜下妇科、肝胆外科、泌尿外科、

普外科相关手术，显微支撑喉镜下声带肿物切除术、显微镜下乳

突根治、鼓室成形，鼻窦内窥镜下鼻腔鼻窦手术等成熟的微创手

术已广泛应用于临床。

医院承担了江津区及贵州省习水县、赤水市，四川省合江县，

以及周边区县 500 多万人口的卫生健康与疾病诊治任务，特别是

在疑难、急危重症的救治，肿瘤、感染和儿童疾病的诊治方面，

发挥着巨大作用；在肿瘤的早期诊断及血管介入治疗、腔镜微创

技术、心脏介入与心脏换瓣、脑血管病介入、颅脑损伤的抢救、

白内障的超声乳化、泌尿系疾病钬激光治疗、缺血性疾病高压氧

治疗等特色优势明显，已形成“内科外科化，外科微创化，治疗

精准化”的医疗格局。医疗技术达到市内先进水平，在渝西南地

区享有盛誉。

医院秉承“厚德、精医、求实、创新”院训，“病人至上、



服务至真、质量至优”服务宗旨，坚持“科教兴院、人才强院、

质量立院、依法治院”的办院方针，力争以一流的管理、一流的

技术、一流的质量 、一流的服务，把医院建成在国内具有较强

影响力的高水平研究型教学医院！



单位证明

ⅩⅩⅩ，身份证号码：ⅩⅩⅩⅩⅩⅩⅩⅩⅩ。是ⅩⅩⅩ医

院在编人员，我院同意他（她）到重庆市江津区中心医院进行Ⅹ

ⅩⅩ专业住院医师规范化培训，在培训期间原人事（劳动）、工

资关系不变，基本工资、国家规定的津贴补贴按国家相关政策执

行。

ⅩⅩⅩ医院 盖章

年 月 日


