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重庆市北碚区中医院作为中医医师规范化培训基地，承

担相应培训工作任务。并严格落实“两个同等对待”政策要

求，即“面向社会招收的普通高校应届毕业生培训对象培训

合格当年在医疗卫生机构就业的，在招聘、派遣、落户等方

面，按当年应届毕业生同等对待。对经住培合格的本科学历

临床医师，在人员招聘、职称晋升、岗位聘用、薪酬待遇等

方面，与临床医学、中医专业学位硕士研究生同等对待”。

根据重庆市卫生健康委员会工作安排，现将医院 2023 年中

医医师规范化培训招收事宜公布如下： 

一、培训目的 

为各级各类医疗机构培养具有良好的职业道德，掌握扎

实的中医基础理论、专业知识、临床技能和必要的西医知识

与技术，能独立承担常见病、多发病及某些疑难危重病证诊

疗工作的合格中医住院医师，特别是为城乡基层医疗卫生机

构培养能够胜任岗位要求的中医类别全科医生。 

二、培训时间及内容 

（一）培训时间。 

本科生、学术型学位硕士研究生、学术型学位博士研究

生 3 年，专业型学位硕士研究生 2 年，专业型学位博士研究

生 1 年。 

（二）培训内容。 



按照国家中医药管理局《中医住院医师规范化培训标准

（试行）》和《中医类别全科医生规范化培养标准（试行）》

要求，采取理论学习、临床轮训和跟师学习（中医全科需基

层实践）相结合，以临床轮训为主的方式，对学员进行规范

化培训，重在培养学员中医临床思维能力和临床技能。 

三、招生对象及条件 

（一）具有中华人民共和国国籍（包括港澳台），享有

公民的政治权利。 

（二）拟在重庆市从事临床医疗工作且符合中医类别医

师资格考试报考条件规定专业范围的高等院校医学类专业

全日制本科及以上学历毕业生，或者已从事临床医疗工作，

并取得中医类别执业医师资格证书，但未取得中级及以上职

称，需要接受培训的人员。 

（三）具有正常履行培训岗位职责的身体条件。 

（四）有下列情况之一者，不予招收：属定向生、委培

生的；现役军人；在本市或外地参加中医医师规范化培训的

在培学员或退培未满三年的学员；法律法规规定的其它情形。 

四、招生专业及名额 

培训基地 

中医医师规范化培训招生计划 

小计 中医 
中医 
全科 

其中：中医全科含订单定向 
（不面向社会招收） 

其中：脱

贫地区 

重庆市北碚区中医院 80 65 15 10 8 

注：并轨研究生不在本招生计划内。 

五、招生范围 

单位人招收对象须为已在重庆市内医疗机构从事中医



临床工作的人员，社会人招收对象原则上应是拟在重庆市从

事中医临床工作的人员。 

六、招考流程 

信息发布→网上报名→资格初审→基地考核→择优录

取→调剂录取→拟录取人员资格复审→公布录取名单→领

取录取通知书→档案托管→基地报到。 

七、报名时间和要求 

（一）报考路径。 

请报考人员登录重庆医药卫生人才网-重庆市住院医师

规 范 化 培 训 报 名 入 口

（http://cqwsrc.com/webSite/RCPXZX/ZY/）。 

（二）路径流程。 

注册获取用户名及密码，并填写个人信息、报考志愿，

提交个人资料，等待报名资格审核。 

（三）报名时间。 

4 月 21 日—28 日，报名截止时间为 4 月 28 日 18:00。（四）

提交照片。 

请报考人员在填报信息时上传个人电子照片、身份证、

毕业证、学位证、执业医师资格证等证件照片。境外学历需

提供教育部出具的海外学历认证。 

注：暂未取得毕业证的应届生可提供学生证及学信网学

籍证明。9 月份基地报到时，若仍未取得毕业证书，将不予

参加培训。 

（五）填报志愿：每位报考人员限报 2 个志愿，以自愿



原则选择是否同意调剂。 

（六）资格审核通过后请第一、二志愿报考我院的学员

尽快加入“2023 年北碚区中医院住培招生群”（QQ 群号：

788746925，二维码详见下方，入群后请立即修改备注名为

姓名+手机号）。 

八、时间安排 

（一）报到及现场资格审核 

第一志愿 2023 年 5 月 9 日 15:00-18:00，第二志愿 2023

年 5 月 15 日 15:00-18:00，调剂录取 2022 年 5 月 18 日

15:00-18:00，地点：北碚区中医院传承创新大楼（3 号楼）

12 楼会议室（逾期不办理报到及资格审核）。 

报到时报考人员需提供本人报名表（可在报名网站打印），

以及身份证、毕业证、学位证、中医类别执业医师资格证等

证件原件及复印件 1 份（单位人还需带上单位证明并加盖鲜

章，证明模板加入 QQ 群后见群文件）。资格审核通过后发

放准考证，持证参与考核。 

（二）笔试和面试考核 

1.时间、地点 

第一志愿：2023 年 5 月 10 日 09:30-10:30 笔试、

14:00-18:00 面试。 

第二志愿（第一志愿未录取学员参加；第一志愿招生满

额，将不再进行第二志愿招生）：2023 年 5 月 16 日

09:30-10:30 笔试、14:00-18:00 面试。   

调剂录取（第一、二志愿未录取学员参加；第一、第二



志愿招生满额，将不再进行调剂录取）：2023 年 5 月 19 日

09:30-10:30 笔试、14:00-18:00 面试。 

笔试考核地点：北碚区中医院学术报告厅一楼会议室。

（理论开考后 15 分钟不再进场）。技能操作考核（面试）

地点：传承创新大楼（3 号楼）12 楼(临床技能培训中心)（请

考生提前 30 分钟报到。） 

2.考核内容及形式 

笔试考核范围：含中医基础理论、方剂、中药、针灸推

拿等基础知识及内外妇儿科临床知识(中医内容比重≥60%，

且均为客观题）。笔试统一采用手机考形式，请考生提前下

载“医学电子书包”APP, 手机考具体操作流程加入 QQ 群后

见群文件。 

面试范围：临床技能操作（随机抽考执业医师技能操作

项目）、职业素养及沟通能力。 

3.进入面试规则 

从笔试成绩≥60 分的考生中，择优取成绩前 100 名考生

进入面试。顺序由应试者现场抽签决定。 

（三）考核结果公布时间 

第一志愿：2023 年 5 月 11 日前；第二志愿：2023 年 5

月 17 日前；调剂录取：2023 年 5 月 20 日前。 

医院对拟招收名单在官网进行公示，公示时间 5 个工作

日。报考人员须及时在报名网站查询考核结果。 

（四）录取原则 

1.笔试及面试均≥60 分的考生按照总成绩排名划定录



取分数线（总成绩=笔试成绩×60%+面试成绩×40%）。如中

医全科专业上线人数不足，则分中医与中医全科两个专业分

别划定录取分数线。 

2.中医医师规范化培训第一志愿报考中医全科、脱贫地

区的人员优先录取。 

（五）拟录取人员资格复审 

基地考核合格的人员，由市住培事务管理办公室对拟录

取人员进行资格复审。 

（六）录取名单公布 

录取名单在重庆市卫生健康委官网或重庆医药卫生人才

网—重庆市住院医师规范化培训专区查询。 

（七）领取录取通知书、档案托管、基地报到相关事宜

由市住培事务管理办公室另文通知。 

九、体检 

体检参照重庆市住院医师护士规范化培训事务管理办公

室下发的《重庆市住院医师规范化培训入学体检标准》，并

结合本专业或岗位实际需求条件组织实施。各位学员根据面

试结果公布时间安排，做好体检准备，面试第二天上午基地

公布拟录取名单，拟录取学员按要求当天在医院体检科完成

体检（自费）。 

十、联系人及联系方式 

联系人及联系方式：张老师，023-68355254 

地址：重庆市北碚区中医院（城南院本部）传承创新大

楼 12 楼科教部(重庆市北碚区将军路 380 号）。 



QQ 群：788746925（2023 年北碚区中医院住培招生群） 

十一、相关待遇 

1.基地按中央财政和市财政拨付的住院医师规范化培训

补助标准，发放2500元/月的补助，同时基地发放不低于1500

元/月的基本工资补贴，提供免费住宿及每月餐费补助，并负

责为学员购买养老、医疗（生育）、失业、工伤等社会保险

（保险个人部分自付）。发放单独值班费，独立承担住院医

师工作的由轮转科室另发工作绩效。 

2.社会人学员档案统一由重庆市卫生人才交流中心托管。 

十二、质量保障措施 

（一）基地统一购买多种教材，针对住培学员开展了系

统课程，包括第 1 学年的公共课程（中医经典课程由我院全

国中医临床优秀人才、重庆市高级中医人才授课）、第 2 学

年的临床专业课程、第 3 学年的技能操作培训课程。 

（二）师资力量雄厚，现有规培师资 212 名，其中含 65

名师承教师，中医师 125 人，其余教师均有西学中经历。另

聘任医学模拟教学带教教师 20 名。 

（三）基地制定了《住院（全科）医师规范化培训医师



处方权授予和独立执业管理规定》，规范了处方权考核和授

予流程，规培医师在经过考核后、在医疗安全保障制度下独

立处方执业，为住院医师在临床实战中收获真才实学提供了

保障。 

（四）基地可安排部分学员在协同单位轮转（协同单位

为长寿区中医院），协同单位轮转人员依据生源地及考生意

愿确定，在协同单位轮转时间一般为半年。 

十三、医院简介 

（一）基地基本情况 

重庆市北碚区中医院始建于 1942 年，1959 年更名为“北

碚区中医院”。1995 年被评为全国首批示范中医院；2012

年成为重庆市首批“国家三级甲等中医医院”。是广州中医

药大学附属医院，重庆中医药学院、重庆医科大学、广州医

科大学等多所高校的教学医院；是全国中医药传承创新工程

重点中医医院之一、国家区域医疗中心建设项目依托医院、

全国首批中医住院医师规范化培训基地、住院医师规范化培

训中医全科重点专业基地、全国中医药文化宣传教育基地、

全国中药炮制技术传承基地。 

医院拥有将军路院区、碚峡路院区和北泉、龙凤、朝阳

等 3 个社区卫生服务中心，业务用房 7 万余平方米，编制床

位 800 张，可开放床位 1200 张。开设内科、外科、妇产科、

儿科、针灸科、康复科、治未病科等临床科室 30 个和医技

科室 10 个。年门诊量 72 万人次，出院 3 万人次。医院现有

在岗专业技术人员 924 人，其中高级职称 145 人，硕士生导



师 23 名，硕博士 120 人。国家级中医药传承专家、全国中

医临床优秀人才、全国中医临床特色技术传承骨干人才等 20

余名，重庆市名老中医药传承专家、重庆市名中医、重庆市

高级中医药人才、重庆市中西医结合高层次人才等 18 名。

拥有国家临床重点专科 2 个、国家级中医药特色专科 4 个；

重庆市中医药重点学科 3 个;重庆市中医名科 2 个;重庆市中

医重点、特色专科 13 个。全国名老中医传承工作室 2 个，

重庆市名中医传承工作室 1 个。 

（二）医院教学条件 

1.技能中心。在 2021 年医院传承创新大楼启用后，临

床技能培训中心搬迁至主院区，有效使用面积超过 1000 平

方米，现设有急救、内科、外科、模拟手术室、妇产科、儿

科、五官科、骨伤、针推、诊断、护理等专科训练室，各类

教学模型超过 200 台/件。依据规培大纲制定了技能操作课程

方案，编排了技能课程表，安排各教学科室教师制作教案，

在技能中心集中开展技能操作授课。 

2.教室及教学设备。医院有三间可容纳 60 人以上教室，

各临床科室设有独立的示教室 25 间。外科安装了手术视频

转播系统，可实现手术视频教学。临床教学科室设有独立的

示教室 25 间，各示教室均配有教学一体机或投影仪，专科

教学模型、教学挂图能满足临床教学需要。 

3.图书馆。医院图书馆又名“杏林书苑”，设有配备 36

台电脑的电子阅览室。馆藏图书种类齐全，纸质藏书丰富，

有最新版本的本科及住培医学教材。与重庆医科大学、广州



中医药大学均实现了数字图书馆共享。 

（三）培训质量 

2017 年医院接受中国医师协会组织的全国住培基地评

估，评估成绩居于地市级医院前列，在 2018 年的评估总结

会上得到好评。近几年连续承担全市中医住培师资培训班实

践培训任务，开展示范性教学查房，接待市内各基地的教师

来院交流学习。2021 年申报并获批成为全国中医全科规培重

点专业基地。整体培训质量居重庆市中医基地前列。 


